
ΥΠΆΡΧΕΙ ΚΆΠΟΙΟΣ ΠΟΥ 
ΓΝΩΡΙΖΕΤΕ ΠΟΥ ΕΛΕΓΧΕΙ ΠΩΣ 
ΝΆ ΞΟΔΕΥΕΤΕ ΤΆ ΧΡΉΜΆΤΆ ΣΆΣ, 
ΠΟΥ ΣΤΕΡΕΙ ΤΉΝ ΕΛΕΥΘΕΡΙΆ ΣΆΣ 
ΝΆ ΒΛΕΠΕΤΕ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΆ ΚΆΙ 
ΦΙΛΟΥΣ Ή ΣΆΣ ΦΩΝΆΖΕΙ ΚΆΙ ΣΆΣ 
ΒΛΆΠΤΕΙ ΣΩΜΆΤΙΚΆ;

Έχετε το δικαίωμα να 
αισθάνεστε ασφαλείς και 
να σας μεταχειρίζονται με 
αξιοπρέπεια και σεβασμό 
στο σπίτι σας και στην 
κοινότητά σας.

Επικοινωνώντας με τη 
γραμμή βοήθειας, μπορείτε 
να:

1. Λάβετε πληροφορίες για 
τις διαθέσιμες υπηρεσίες 
βοήθειας.

2. Μιλήσετε σε 
έναν εκπαιδευμένο 
επαγγελματία σχετικά με 
τις ανησυχίες σας.

3. Να λάβετε στήριξη 
για να κάνετε ανώνυμη 
καταγγελία και να 
ακουστείτε χωρίς να σας 
κρίνουν.

Σε περίπτωση έκτακτης ανάγκης να καλείτε πάντα το 000 ή το Lifeline στο 13 11 14 για υποστήριξη κρίσης
Εθνική Υπηρεσία Αναμετάδοσης 1800 555 660 | Text Telephone 133 677 

Ή Γραμμή Βοήθειας για 
Κακοποίηση της υπηρεσίας 

Γήρανσης και Άναπηρίας της 
ΝΝΟ εξυπηρετεί οποιοδήποτε 
άτομο επιθυμεί να συζητήσει 

τις ανησυχίες ενός ηλικιωμένου 
ατόμου ή ενήλικα με αναπηρία, 

που κακοποιείται και 
κακομεταχειρίζεται από άτομα 

που γνωρίζουν στο σπίτι τους ή 
στην κοινότητά τους.

Καλέστε το 
1800 628 221 (Δ-Π, 
9-5). Εάν χρειάζεστε 
διερμηνέα καλέστε 

το 131 450.

ageingdisabilitycommission.nsw.gov.au

Υποβάλετε ένα ερώτημα διαδικτυακά 
οποτεδήποτε στο 


