
您认识的人在控制您的金钱、剥夺
您见亲友的自由，或者对您恶语相
向且伤害您的身体吗?

您有权拥有安全感，在家里及
社区之中享受有尊严的待遇，
并获得尊重。

通过拨打求助热线，您可以：

1. 了解支援服务的有关信息。

2. 与训练有素的专业人士讨
论您的忧虑。

3. 得到支持，以匿名方式举
报——您的倾述得到不带评判
的聆听。

如有紧急情况，请拨打电话 000 或生命热线（Lifeline）：13 11 14，以获得危机支援服务
全国中继服务（National Relay Service）： 1800 555 660 | 文字电话（Text Telephone）：133 677 

任何人都可以拨打新州老年人
及残疾人虐待求助热线（NSW 

Ageing and Disability 
Abuse Helpline），以讨论老
年人或成年残疾人被他们家里或
社区之中人士侮辱或虐待的有关

忧虑。

请致电1800 628 221
（周一至周五，上午9
时至下午5时）。如需

口译服务，请致电
131 450。

可随时登入网站： 
ageingdisabilitycommission.nsw.gov.au，
进行网上咨询


